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Worum geht es? 
Mit der STEX-Methode kannst du 
Inhalte in der Gruppe erarbeiten 
und zum Experten werden. 
 
Mit Hilfe dieser Strategie sollen 
Lerninhalte im besonderen Maß 
durchdrungen werden 
(Expertenwissen). 
 
Am Ende ist jeder auf einem 
best. Themengebiet Experte.  
 

 

Was benötigst du dazu? 

1. Gruppentische 
 

2. Gruppeneinteilungen 
 

3. Gruppenaufträge 
 

4. Plakate oder Tablets zur Präsentation  
 

Was macht diese Methode aus… Das musst du tun!  
 

Tipps:  

1. Die Stamm- und 
Expertengruppen 
können über längere 
Zeit beibehalten 
werden, um die 
Organisation zu 
erleichtern.  
 

2. Während der Arbeit in 
der Expertengruppe 
solltet ihr darauf ach-
ten, eine gemeinsame 
Präsentation zu erar-
beiten.  

 

Schritt 1:  
Ihr trefft euch in eurer Stammgruppe, 
die eine Farbe zugeteilt bekommen 
hat (z. B. Rot) und zählt euch nach 
Nummern durch (z. B. 1 – 5) 
 

Schritt 2:  
 

Aus den Stammgruppe bilden sich nun die 
Expertengruppen (alle 1er, 2er, 3er, …) 
und treffen sich an einem Gruppentisch.  
 
 

Schritt 3:  
Die Expertengruppen erhalten 
ihre arbeitsteiligen Gruppen-
arbeiten und bearbeiten diese.  
 

Schritt 4:  
 

Jeder in der Expertengruppe muss Experte sein, um 
die arbeitsteilige Gruppenarbeit seiner Stammgruppe 
erklären zu können und benötigt eine Präsentation.  

Schritt 5:  
Rückkehr zur Stammgruppe und 
Präsentation der Ergebnisse vor  
der Gruppe.  
 

Jeder muss präsentieren! 
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